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Inledning

Forskning utan djurférsok har potential att géra forskningen betydligt mer effektiv an
forskning som involverar djurférsok. Till exempel kan ledtiden fran idé till fardigt lakemedel
kortas rejalt om moderna djurfria metoder anvands istallet for djurforsok. Liknande férdelar
finns pa flera omraden. Forskning med djurférsok anvands ofta utan att det gar att bevisa att
det ar en bra eller effektiv forskningsmetod. Det far negativa konsekvenser fér saval
samhallsekonomi som forskningskvalitet.

Forska Utan Djurforsok ar en stiftelse som sedan mer an 50 ar tillbaka arbetar for utveckling
av moderna djurforsoksfria forskningsmetoder, dar djurférsok kan ersattas med andra
metoder. Denna studie syftar till att ge en 6verblick kring vilka hinder for att framja djurfria
forskningsmetoder som forskare sjdlva identifierar.

Regeringen har nyligen genomfort satsningar pa ett nationellt 3R-center (3R star for replace,
reduce, refine) och berérda myndigheter att getts i uppdrag att ta fram 3R-planer. Fragan
har fatt storre politisk uppmaéarksamhet an tidigare, men fortfarande ligger vi langt efter
manga andra lander.

Vi vill att Sverige tar upp kampen mot lander som Nederldanderna och Storbritannien och blir
en drivande kraft i att framja och utveckla metoder for djurforséksfri forskning. Denna
studie, som ger en bild av saval utmaningar som mojliga vagar framat, ar ett bidrag till en
sadan utveckling.

Carina Franzén, kanslichef, Forska Utan Djurforsok, februari 2019
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Sammanfattning

Denna rapport bygger pa en enkdtundersokning som riktar sig till forskare som anvander
eller har anvant djurforséksfria forskningsmetoder. 51 av 196 forskare har svarat.

Resultaten visar att det finns ett stort intresse for djurforsdksfria metoder, men att varken
politik, finansiering eller kunskapsuppbyggnad riktigt hanger med.

Atta av tio uppger att det finns ett ganska eller mycket stort intresse fran det omgivande
samhallet kring djurforsoksfria metoder. Men nér vi fragar om kunskaper i den egna
organisationen ser vi att de varierar kraftigt. Hogst rankas kunskaperna hos den ndrmaste
chefen medan larosatesledningarna inte far sina kunskaper lika hogt skattade.

Det ar betydligt fler forskare som uppger att det &r svarare att fa finansiering, bade fran
larosatet och externfinansiering, for forskning med djurforsoksfria metoder an vad det ar
forskare som havdar motsatsen.

Ganska fa av forskarna anser att forskningspolitiken lyckas framja djurférsoksfria metoder
och fyra av tio uppger att det ar svarare att fa artiklar publicerade om djurforsoksfria
metoder jamfort med forskning med djurférsok. Det ar ocksa en stor andel forskare som
anser att djurforsdksfria forskningsmetoder anses lagre meriterande an forskning med
djurforsok.



Resultat

1. Stort intresse fran det omgivande samhallet

Atta av tio forskare som svarat pa enkaten upplever att intresset fran det omgivande
samhallet kring djurforsdksfria forskningsmetoder ar ganska eller mycket stort.

Figur 1. Fraga: "Vilket intresse upplever du fran det omgivande samhdllet kring
djurférséksfria forskningsmetoder?”
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2. Varierande kunskaper om djurforsoksfria metoder pa larosatet

Resultaten tyder pa att kunskaper om djurférsoksfria metoder skiljer sig ganska
mycket at mellan olika grupper. 64 procent av forskarna uppger att deras narmsta
chef har mycket eller ganska stor kunskap. Motsvarande siffra for larosatets ledning
ar 32 procent.

Figur 2. Fraga: ”l vilken utstréickning upplever du att féljande grupper har kunskap om
djurférséksfria forskningsmetoder?”:
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3. Stor efterfragan pa djurforsoksfria forskningsmetoder

En tydlig majoritet av de svarande forskarna uppger att efterfragan pa djurforsoksfria
forskningsmetoder ar antingen stor eller ganska stor. Dock verkar efterfragan fran
politiker anses lagre an fran andra grupper.

Figur 3. Fraga: ” | vilken utstrdckning upplever du att det finns en efterfrdgan pa
djurférséksfria forskningsmetoder fran marknaden, andra forskare, myndigheter och
politiker?”
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4. Tveksam framjandeeffekt av forskningspolitiken

Endast en femtedel av respondenterna anser att forskningspolitiken framjar
utvecklingen och anvandningen av djurférsoksfria forskningsmetoder. | kommentarer
till svaren uppges bland annat att det inte syns i tilldelade forskningsmedel och att
satsningarna fran Vinnova ar for begransade.

Figur 4. Fraga: ”l vilken utstréickning anser du att svensk forskningspolitik framjar
utvecklingen och anvéndningen av djurférséksfria forskningsmetoder?”
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5.

Svarare bli publicerad om djurférséksfria forskningsmetoder

En stor andel av forskarna uppger att det ar svarare att far artiklar om djurforsoksfria
forskningsmetoder publicerade, jamfort med artiklar som bygger pa forskning med
djurforsok. En nastan lika stor andel anser att det inte ar nagon skillnad och bland
svaren syns att publiceringsmojligheterna mer handlar om fragestallningar och inte
metod. Nagon uppger att forskning med djurférsoksfria metoder inte ar lika
meriterande och att det paverkar publiceringsmojligheterna negativt.

Figur 5. Fraga: “Upplever du att det dr Idttare eller svdrare att fa artiklar om djurférséksfria
forskningsmetoder publicerade dn artiklar som bygger pa forskning med djurférsék?”
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6.

Svarare att fa finansiering for djurforsoksfria forskningsmetoder

Nastan en fjardedel av forskarna som svarat pa enkaten uppger att det ar svarare att
fa finansiering fran laroséatet for djurférsoksfria forskningsmetoder jamfoért med
medel for forskning med djurforsok. Endast 2,4 procent uppger att det ar lattare.

Bland kommentarerna till svaren uppges att svarigheten med finansiering ar en foljd
av svarigheten att bli publicerad i hogprestigetidskrifter utan djurférsdk och att ens
meriter 4r sdmre om man inte varit publicerad pa ratt stallen. Direktfinansieringen
uppges av nagon vara minimal och det framkommer ocksa i kommentarerna att
finansieringsmojligheterna ar valdigt omradesberoende.

Figur 6. Fraga: “Upplever du att det dr ldttare eller svdrare att fa finansiering frdn Ilérosdtet
fér djurférsoksfria forskningsmetoder dn att fG medel for forskning med djurférsék?”
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7.

Svart fa stod aven fran externa finansiarer

Aven nar det géller finansiering frdn externa finansidrer uppger en stor andel att det
ar svarare med djurférsoksfria forskningsmetoder jamfort med forskning med
djurférsok. Det ar fler som finner svarigheter att fa finansiering externt jamfoért med
foregaende fraga om finansiering fran larosatet. Dock ar det samtidigt fler som
uppger att det ar lattare dn pa foregaende fraga. Alltsa en storre polarisering av
uppfattningar.

| kommentarerna framkommer att externa finansiarer visar intresse for till exempel
in vitro-forskning men att de anda vill att resultaten verifieras med djurférsok. En av
forskarna uppger att det ar ett stort glapp mellan "férsta publikationen" av en ny
metod och att metoden ar upprepad framgangsrikt och fardigvaliderad och déarmed
praktiskt anvandbar. Forskaren menar att det for det senare ar "mycket mycket svart
att fa forskningsmedel”.

Figur 7. Fraga: “Upplever du att det dr ldttare eller svdrare att fa finansiering fran externa
finansidrer fér djurférsoksfria forskningsmetoder dn att fG medel fér forskning med
djurférsék?”
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8.

Forskning med djurférséksfria metoder anses inte meriterande

Over hilften av forskarna uppger att det pa deras larosite ar lika meriterande med
djurforsoksfria forskningsmetoder som med forskning med djurforsok. Nastan sju
procent uppger att det ar mer meriterande, vilket ar positivt. Dock uppger var femte
att det ar mindre meriterande och ytterligare 16 procent vet inte. En av forskarna
uppger att de stora bidragsgivarna inte forstar och ar “insnéade” i gamla spar.

Figur 8 Fraga: “Upplever du att forskning med djurférséksfria forskningsmetoder ér mer eller
mindre meriterande én forskning med djurférsék pa ditt ldroscite?”
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Flera hinder och mojligheter for att framja djurforsoksfria metoder

| enkaten gavs respondenterna mojlighet att pa en 6ppen fraga beskriva hinder eller
mojligheter for att ytterligare framja utveckling eller anvandning av djurforséksfria
forskningsmetoder.

Bland alla svar som kommit in framkommer framfoérallt att det behovs 6kade resurser till
djurforsoksfri forskning och att det ar for laga och kortsiktiga anslag. Resurser for validering
av nya metoder efterfragas. Det namns ocksa att den djurforsdksfria forskningen ofta ar
tvarvetenskaplig, vilket kan innebara svarigheter med finansiering.

Det namns ocksa behov av 6kad samordning mellan olika aktorer, till exempel
Lakemedelsverket och forskare. Nagon menar ocksa att det kravs utbildning réorande dmnet
och dven den lagstiftning som idag finns, for forandra installningen bland forskare som ofta
hanvisar till att "om jag inte gor sa har sa kan jag inte jamfora mina resultat".

| kommentarerna framfors dven att lagkrav och guidelines ar avgérande for att framja
utveckling eller anvandning av djurfria metoder samt att Vinnovas uppdrag pa omradet
borde bli tydligare.

En forskare framfor att det for att 6ka tilliten till dator- och cellmetoder kan genomféras
blinda externa metodvalideringar, vilket sallan gors.

| en kommentar framfors att det under de senaste tio aren skett sddana framsteg inom
datahantering och nya cellsystem att mojligheter som framjar anvandningen av alternativa
metoder har 6ppnats, och att fler darfor bor ta steget 6ver och anvdnda de metoder som nu
finns.
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Fyra steg for att ytterligare framja djurforsoksfria forskningsmetoder

1. Uppratta ett mal for nar alla djurforsok inom forskning i Sverige ska vara ersatta

2. Oka de statliga forskningsanslagen till djurférsoksfria forskningsmetoder. Vetenskapsradet
och Vinnova ar sarskilt viktiga.

3. HOj statusen pa djurforsoksfria forskningsmetoder genom att géra dem mer meriterande
inom universitet och hogskolor.

4. Infor utbildning i 3R-fragor som ett obligatoriskt inslag i forskarutbildningen. For framtida
generationer forskare ska det vara sjalvklart att foredra djurférsoksfria forskningsmetoder
framfor forskning med djurforsok.

Metod

Denna studie bygger pa en enkat som skickats ut till totalt 194 forskare som bedémts arbeta
med eller ha arbetat med djurforsoksfria forskningsmetoder. 51 av dessa har svarat pa
enkaten.

Enkaten (distribuerad genom det webbaserade undersdkningsverktyget Questback
Essentials) skickades via mejl forsta gangen februari 2018 och efter flera paminnelser via e-
post och telefon och stiangdes enkaten i april 2018. Darefter har resultaten analyserats.

Studien har genomforts och rapporten forfattats av Agenda PR pa uppdrag av Forska Utan
Djurforsok.
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