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Inledning

Forska Utan Djurforsok ar en stiftelse som sedan mer dn 50 ar tillbaka arbetar for utveckling
av moderna djurfria forskningsmetoder, dar djurforsok ersatts med andra metoder.
Forskning utan djurforsok ar, nar den mojliggors, betydligt mer effektiv an forskning som
involverar djurforsok. Forskning med djurférsok innebar manga ganger stort lidande for
djuren och anvands ofta utan att det gar att bevisa att det ar en bra och effektiv
forskningsmetod.

Sverige halkar efter i arbetet med att helt ersatta, alternativt minska och forfina djurforsok.
Andra lander har en mer uttalad politik pa omradet. Till exempel har Nederlanderna som
mal att bli bast i varlden pa djurfria metoder senast ar 2025. Storbritannien har tagit fram
handlingsplaner for hur landet ska kunna kapitalisera pa en 6kad efterfragan av djurfria
forskningsmetoder, ett satt att ge stod till biotechindustrin.

Vi har kartlagt hur tio larosaten i Sverige, som antingen samarbetar kring eller bedriver egen
forskning som involverar djurforsok, arbetar for att ersatta, minska eller forfina
djurforsdken. Resultaten visar att larosatenas insatser varierar kraftigt.

Aven Universitetskanslersimbetet har tidigare berért fragorna. Myndigheten har i sina
granskningar ifragasatt kvaliteten vid 12 av 21 granskade utbildningar inom biomedicin.
Kritiken har bland annat handlat om att studenterna inte kanner till vilka regelverk som
galler vid etikprovning. Detta, menar myndigheten, ar sarskilt allvarligt eftersom man inom
biomedicin genomfoér forsok pa saval djur som manniskor.

Larosdtena har en central roll i omstallningen till djurfria forskningsmetoder och darfor ar
det viktigt att de arbetar systematiskt med sa kallade 3R-fragor (replace, reduce, refine).
Varje larosate behdver en 3R-plan och dven larosatesévergripande statistik 6ver
anvandningen av djurforsok. Var studie visar att det pa bada dessa omraden finns mer att
onska. Fragor som ror 3R behover ocksa komma in i undervisningen, i sa val grundutbildning
som i forskarutbildning.

Regeringen har nyligen aviserat satsningar pa ett nationellt 3R-center. Det ar nagot vi fran
Forska Utan Djurforsok efterfragat under lang tid. Ett 3R-center har en mycket viktig uppgift i
att samla och framja kunskaper kring djurfri forskning. Men det innebar inte pa nagot vis att
larosatena kan abdikera fran sitt ansvar, tvartom. Om inte ldrosatena visar framfotterna i
arbetet med djurfri forskning kommer ett 3R-center inte fa i narhet av den effekt som vi
hoppas pa.

Vi vill att Sverige tar upp kampen mot lander som Nederlanderna och Storbritannien och blir
en drivande kraft i att utveckla och framja metoder for djurfri forskning. Denna
kunskapsuppbyggande studie ar ett bidrag till en sadan utveckling.

Carina Franzén, kanslichef, Forska Utan Djurforsok
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Begreppet 3R myntades 1959 av tva brittiska forskare i en bok om hur djurskyddet i forskningen kan
forbattras. De 3R:en star for de engelska orden Replace, Reduce och Refine, som kan dversattas till
svenskans “ersatt, minska antalet och forfina”. Det innebér att djurforsok sa langt som maijligt ska
ersattas (replace) med djurfria metoder, att antalet djur i férsoken ska minska (reduce) och att
metoderna ska forfinas (refine), vilket innebar att lidandet for djuren som anvands ska minskas, t.ex.
genom smartlindring och battre djurhallning. Nar staten ger anslag till alternativa metoder gar
pengar alltsa dven till projekt for att “forfina” djurforsdken.

Forska Utan Djurférsok vialkomnar de tre R:en som ett steg i ratt riktning, men anser att det kan vara
vilseledande att betrakta de tre R:en som synonymt med begreppet "alternativ till djurforsok”. Det
galler framst “Refine” som inte alls syftar till att vare sig ersatta eller begrdnsa anvandningen av djur.

EU har som mal att "erséatta alla forsok pa levande djur i vetenskapliga syften och i
undervisningssyfte sa snart det &r vetenskapligt mojligt” (EU-direktiv 2010/63).



Sammanfattning

Studien bygger pa en enkat som har besvarats av tio larosdten som bedriver forskning med
djurforsok.

Regeringen har uttryckt att alla myndigheter som ar berérda av djurférsoksverksamhet ska
ha en 3R-plan. Nar det galler universitet och hogskolor har man ansett att inrattandet av
djurskyddsorgan innebér en tydlig forstarkning av 3R-arbetet pa lokal niva. Det star
larosatena fritt att besluta att deras djurskyddsorgan ska uppratta 3R-planer, men det ar
svart att kunna uppfylla malen i lagstiftningen utan att ta fram planer fér 3R-arbetet.

Tre av de tio granskade larosatena har en 3R-plan. Det vill sdga en plan for att ersatta,
minska forekomsten av och forfina forskning med djurférsok. Ytterligare tre larosaten ar i
begrepp att ta fram sadan plan.

Lika manga, tre av de svarande larosatena, uppger att de har etiska riktlinjer kring djurforsék
som ska foljas vid samarbeten utomlands.

Endast tva av de svarande larosdtena har en plan for att forsoka ersatta djurférsoken som ar
kategoriserade som hogsta svarhetsgrad.

Ndastan alla larosaten har upprattat de djurskyddsorgan de enligt foreskrifter fran 2013 ar
skyldiga att ha om de bedriver forskning med djurférsok. Ett larosate som borde ha ett
djurskyddsorgan saknar fortfarande sadant.

Tva av larosatena har redan, och ytterligare tre ar i begreppet att ta fram, en plan foér hur
vavnad fran djur ska kunna delas mellan olika forskare for att minska antalet djur som
anvands vid djurférsok. EU har direktiv som uppmanar medlemsstaterna att underlatta
inférande av program fér gemensamt utnyttjande av organ och vavnader.

Nar vi fragar larosatena om hur manga djur som anvands ar det flera larosaten som inte har
samlad kunskap om hela larosatets verksamhet, andra ligger efter med statistiken. Fran
Jordbruksverket, dit larosatena rapporterar in statistik, finns inte heller nagra aktuella
uppgifter att hamta. Vi vet dock att det &r manga djur det handlar om. Bara de fyra
larosaten, som till oss lyckas rapportera in en nadgorlunda samlad bild av antalet djur som
anvands for djurférsok, anvande tillsammans 6ver 400.000 djur ar 2015 (fler an 3200
kategoriserade som mest plagsamma). Raknar man dven in provfiske, som utfors hos SLU,
ska over fyra miljoner djur adderas. Detta under ett enda ar.

Sammantaget visar studien att det finns larosaten som agerar forebilder och att det i varje
enskild studerad fraga finns atminstone ett par ldrosdten som visar framfoétterna. Det ar ett
tecken pa att ett strukturerat och malinriktat arbete med 3R &r fullt mojligt.

Var studie visar ocksa att det finns larosaten som pa ett eller flera omraden behoéver vidta
atgarder for att strukturera sitt 3R-arbete och for att leva upp till regeringens och
lagstiftarens intentioner.



Resultat

Endast tre av tio larosaten har en 3R-plan

Det ar sannolikt att ett larosates arbete med 3R (replace, reduce, refine) blir mer
framgangsrikt om det finns en plan for hur arbetet ska bedrivas. Vid manga larosaten kan
djurforsoksverksamhet dga rum vid forskargrupper, institutioner eller fakulteter helt skilda
fran varandra. Dar blir det sarskilt viktigt med en for larosatet samlad plan for 3R.

Nar fragan stalls till larosatena uppger endast tre (Karolinska institutet, Stockholms
universitet och Linkdpings universitet) av tio svarande larosaten att de har en plan,
ytterligare tre haller pa att arbeta fram en plan. De faktiska planerna har inte granskats mer
an i nagot fall och det fallet visar att larosatet varit generos till egen fordel i tolkningen av
vad som bor betraktas som en plan eller inte.

Ett par larosdten som idag saknar plan uppger att de dnda forsoker arbeta med 3R som en
integrerad del i verksamheten. Aven dessa lirositen bor félja regeringens intentioner och

uppratta planer.

Figur 1: Andel Iérosdten med 3R-plan

Harlarosatet nagon 3R-plan?

e Ja
Mej
Mej, men 3R-plan haller pa
B St tas fram
Vet g
40%

Procent Antal
Ja 30% 3
Nej 40% 4
Nej, men 3R-plan haller pa att tas fram 30% 3
Vet ej 0% 0

Svarande 10



Djuretiska riktlinjer saknas vid samarbeten utomlands

| vissa fall kan forskning som involverar djurférsék dga rum i andra lander nar larosaten fran
Sverige ingar i ett internationellt forskningssamarbete.

Nar det handlar om huruvida larosatet har etiska riktlinjer eller liknande policy som
behandlar djurférsok och som ska féljas i samarbeten med parter utomlands vid forskning
med djurforsok, framgar att sadant ar lika sallsynt som 3R-planer i den egna verksamheten.
Fyra av nio svarande larosaten svarar att etiska riktlinjer saknas. Tre larosaten (Lunds
universitet, SLU och LinkOpings universitet) uppger att de har riktlinjer.

Ett par larosdaten som saknar etiska riktlinjer kring utlandssamarbeten hanvisar till [arosatets
allmanna djuretiska riktlinjer och att forskning med djurforsok ska forskona djur fran onodigt
lidande.

Figur 2: Andel Iérosdten med etiska riktlinjer kring djurférsék vid samarbeten utomlands

Harlarosatet etiskariktlinjerellerliknande policy som behandlar djurforsok och som ska foljas i
samarbeten med parter utomlands vid forskmng med djurforsok?

A
Mej
Mej, men etiska riktlinjer/policy

- haller pa atttas fram
Vet gj
44 4%

Procent Antal
Ja 33,3% 3
Nej 44,4% 4
Nej, men etiska riktlinjer/policy haller pa att tas fram 22,2% 2
Vet ej 0% 0
Svarande 9



Fa larosaten har plan for att ersatta djurférsok av hogsta svarhetsgrad

Djurforsok med hogsta svarhetsgrad kan for att ndmna nagra exempel handla om
giftighetstester dar djuren dor eller blir mycket svart sjuka, forskning dar djur far tumorer
som orsakar sjukdom med smarta, angest, utmargling och lidande eller organtransplantation
med avstotningsreaktioner.

Fem av de atta larosaten som besvarat fragan uppger att de inte har nagon plan for att
ersatta djurforsok av hogsta svarhetsgrad. Tva larosaten (Stockholms universitet och
Linkdpings universitet) uppger att de har en plan och ett larosate (Uppsala universitet)
uppger att en plan ar pa vag att tas fram.

Av kommentarerna till svaren framgar att nagot larosate ”i princip” inte har nagra forsok av
hogsta svarhetsgrad och ett annat larosate framhaver att sddana forsok ar valdigt sallsynta.
Vi tolkar svaren som att det anda, dven pa dessa larosaten, forkommer djurforsok av hogsta
svarhetsgrad. Aven om det bara dr enstaka fall bér en plan uppréttas fér hur dessa ska kunna
ersattas med andra forséksmetoder.

Figur 3: Andel ldrosdten med strategi for att ersétta djurférsék av hégsta svarhetsgrad

Harlarosatet nagonstrategi eller plan foratt forsoka ersatta de djurforsok som klassificeras som

hogsta svarhetsgrad?
o Ja
Mej
12 50 Mej, men sadan plan haller
pa atttas fram
Vet gj
62,5%
Procent Antal
Ja 25% 2
Nej 62,5% 5
Nej, men sadan plan haller pa att tas fram 12,5% 1
Vet ej 0% 0
Svarande 8



Nastan alla larosaten har ett djurskyddsorgan

Larosaten som anvander eller foder upp forsoksdjur ar fran och med den 1 januari 2013
skyldiga att ha ett djurskyddsorgan. Djurskyddsorganens sammansattning och uppgifter
framgar av Statens jordbruksverks féreskrifter och allmanna rad (2012:26) om forsoksdjur.

Av de nio larosdten som svarat pa fragan uppger alla utom tva att de har ett
djurskyddsorgan. KTH saknar organ, men uppger att de endast bedriver forskning med
djurforsok i samarbeten med andra larosaten och inte pa KTH. Sodertorns hogskola saknar
djurskyddsorgan men kommer att inratta ett sddant. Forska Utan Djurforsok vill podngtera
att riktlinjerna varit gdllande i 6ver tre ar och att implementeringen av dem ar angelaget.

Bland de sju larosaten som uppger att de har djurskyddsorgan uppger fyra att organet har en
egen budget. Tre uppger att budget saknas. Forska Utan Djurférsok menar att man genom
att fora budgetansvaret narmare det organ som har expertkunskaperna inom
djurskyddsfragorna kan forbattra forutsattningarna att bedriva ett aktivt 3R-arbete.

Figur 4: Andel Iérosdten med djurskyddsorgan

Harlarosatet nagot djurskyddsorgan?

N Ja, eft djurskyddsorgan
Ja, fler &n ett djurskyddsorgan
(Ange antal)

[ Mej
0 Vet gj
Procent Antal
Ja, ett djurskyddsorgan 77,8% 7
Ja, fler an ett djurskyddsorgan (Ange antal) 0% 0
Nej 22,2% 2
Vet ej 0% 0
Svarande 9



Dela vdavnad mellan forskare kan minska antalet anvidnda djur

En vag att minska antalet anvdanda djur kan vara genom att frdmja att vavnad fran djuret ka
delas mellan olika forskare. | EU:s direktiv 2010/63/EU om skydd av djur som anvands for
vetenskapliga andamal betonas vikten av detta. Dar uttrycks bland annat att
medlemsstaterna bor underlatta inforandet av program for gemensamt utnyttjande av
organ och vavnader fran djur som avlivas.

Av de atta larosaten som besvarat fragan uppger tva (Karolinska institutet och Linkopings
universitet) att de har en plan eller riktlinje for att framja att vavnad fran djur delas mellan
forskare. Ytterligare tre larosaten uppger att sadan plan eller riktlinjer haller pa att arbetas
fram och tre larosdten uppger att sadan saknas.

Figur 5: Andel ldrosdten med planer fér att frimja att vévnad frdn djur kan delas mellan
forskare

Harlarosatet riktlinjer eller planer for att minska antalet anvanda djur genom att framja att vavnad
frandjuren kandelas mellan forskare inom larosatet och/eller externt?

o Ja
Mej
Mej, men riktlinje/plan haller
- pa atttas fram
0 Vet gj
Procent Antal
Ja 25%
Nej 37,5%
Nej, men riktlinje/plan haller pa att tas fram 37,5%
Vet €j 0%
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Over 400.000 djur totalt och fler &n 3200 mest pldgsamma

En forutsattning for att lyckas med ett strategiskt larosatesgemensamt arbete med att
ersatta, reducera och forfina djurférsok ar att det finns bra kunskap om dagens férekomst av
djurférsok med olika svarhetsgrader.

Nar vi fragar larosdatena om hur manga djur som anvands ar det flera larosdaten som inte har
samlad kunskap om hela larosatets verksamhet, andra ligger efter med statistiken.
Forestandarna vid olika forskningsprojekt rapporterar direkt till Jordbruksverket,
uppenbarligen utan att det egna larosatet gor en samlad bild av verksamheten. Fran
Jordbruksverket, dit larosatena rapporterar in statistik, finns inte heller nagra aktuella
uppgifter att hamta.

Vi vet anda att det 4r manga djur det handlar om. Bara de fyra ldrosdaten som till oss lyckas
rapportera in en nagorlunda samlad bild av antalet djur som anvands for djurférsok anvande
tillsammans 6ver 401.717 djur ar 2015 (3 219 kategoriserade som mest plagsamma). Raknar
man adven in provfiske, som utfors vid SLU, ska 6ver fyra miljoner djur adderas.

Detta under ett enda ar.



Metod

Denna studie bygger pa en enkat som skickats ut till totalt 16 larosaten som pa férhand
bedomdes vara ldarosaten dar djurforsok kan bedrivas. Fyra av dessa har uppgett att
djurférsok inte bedrivs vid larosatet. Tva larositen, Hégskolan Skévde och Orebro universitet
har valt att inte besvara studien. Orebro med hanvisning till att inga daggdjur dr involverade i
deras djurforsok.

Sadledes har tio av tolv tillfragade djurforsoksverksamma larosaten besvarat enkaten vilket
ger en svarsfrekvens om 83 procent.

Enkaten skickades till respektive larosates rektor och/eller rektorssekreterare.

Enkaten (distribuerad genom det webbaserade undersékningsverktyget Easy Research
Professional Edition) skickades via mejl forsta gangen 2016-05-27 och efter flera paminnelser
via mail och telefon stangdes enkaten den 2016-09-07.

Nagon granskning av huruvida larosatenas svar stammer 6verens med verkligheten har inte
gjorts. Svaren har tolkats med utgangspunkt i att larosatena givit en korrekt
verklighetsbeskrivning. Nagra av fragorna ger visst utrymme for tolkningar, samtidigt fanns
Oppna svarsalternativ och méjlighet till kommentarer. Den sammantagna bedémningen ar
att resultaten ger en relevant bild av larosatenas insatser kopplat till fragorna.

Studien har genomforts och rapporten forfattats av Agenda PR pa uppdrag av Forska Utan
Djurforsok.



